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ACTUALITÉS COMMUNAUTAIRES · KELOÙ KUMUNIEZHEL

Pour mieux lutter contre les inégalités d’accès 
à la santé, la CLCL s’associe à quatre autres 
intercommunalités du Pays de Brest autour 
du Mobisanté, une unité mobile de prévention 
qui ira à la rencontre des habitants.
La mission du Mobisanté est claire : favoriser 
la prévention, le dépistage et l’information 
en santé, directement sur le terrain, auprès des 
publics les plus éloignés du système de soins 
(jeunes en insertion, familles monoparentales, 
personnes isolées, bénéficiaires du RSA, etc.).
Ce dispositif innovant proposera des actions 
"hors les murs" et travaillera en lien étroit 
avec les structures sociales et médico-sociales 
du territoire pour accompagner au mieux les 
parcours de santé.

Et si, à la rentrée, vous découvriez comment agir pour 
le climat ? Du 19 septembre au 12 décembre 2025, la 
CLCL vous invite à participer au Défi Zéro Carbone, un 
challenge collectif, ludique et gratuit pour tester des 
gestes simples en faveur de la planète.
Formez une équipe entre amis, collègues, voisins, ou 
inscrivez-vous seul (on vous aidera à rejoindre une 
équipe !) : tous les 15 jours, vous recevrez un défi à relever 
autour de cinq grandes thématiques du quotidien : 
énergie, habitat, mobilité, alimentation et consommation.
Objectif : cumuler un maximum de points, progresser 
ensemble, partager ses idées… et peut-être gagner l’un 
des lots offerts par nos partenaires locaux !

LESNEVEN : DES AIDES POUR 
RAVALER VOTRE FAÇADE
Vous êtes propriétaire d’un immeuble ou d’une 
maison en centre-ville de Lesneven ? Bonne 
nouvelle : la Ville propose des aides financières 
renforcées pour accompagner vos travaux de 
ravalement. L’ambition est de redonner du cachet 
au cœur de ville, en encourageant les rénovations.
Ces subventions, dont le montant a été triplé 
depuis février 2025, couvrent les travaux de 
peinture sur les façades, volets, garde-corps, 
encadrements, corniches, etc. Trois nuanciers, 
élaborés avec les Architectes des bâtiments 
de France et une coloriste, vous guident selon 
l’époque de construction de votre bien (avant-
guerre, après-guerre, pierre de taille).
Des fiches couleurs et un guide pratique sont 
disponibles à la mairie de Lesneven.

Plus moderne, plus clair, plus pratique : le 
futur site internet de la CLCL sera en ligne au 
printemps 2026. Il proposera de nouveaux 
services en ligne pour simplifier vos 
démarches du quotidien : eau, assainissement, 
déchets… tout sera accessible en quelques clics. 
Une vraie avancée pour gagner du temps.

VIOLENCES 
INTRAFAMILIALES : 
EN PARLER, C’EST 
DÉJÀ AGIR.

• Montant investi : 82 331 € HT, dont 
3 293 € HT financés par la CLCL.

• Rapprochez-vous du service urbanisme de 
la Ville de Lesneven au 02 98 83 45 34 ou à 
urbanisme@lesneven.bzh

• Inscrivez-vous dès maintenant sur energence.bzh
Ouvert à toutes les personnes qui vivent ou 
travaillent sur le territoire de la CLCL. Soirée de 
lancement le 19 septembre à Lesneven.

Face à la hausse des violences 
intrafamiliales, la CLCL se mobilise pour 
briser le silence et mieux informer les 
victimes et leur entourage.
Portée par le Conseil intercommunal de 

sécurité et de prévention 
de la délinquance (CISPD), 
une campagne de 
sensibilisation est lancée : 
affiches et flyers listant 
les numéros d’urgence et 
d’accompagnement sont 
diffusés dans les mairies, 
centres sociaux, cabinets 
médicaux, pharmacies 
et autres lieux publics du 
territoire.
Parce qu’une information 
visible, claire et accessible 
peut sauver des vies.

PRÊTS À RELEVER LE 
DÉFI ZÉRO CARBONE ?

Dès septembre 2025, Mobisanté sillonnera le territoire 
pour sensibiliser les habitants à la prévention des cancers, 
des addictions, de la santé sexuelle, et bien plus encore.

MOBISANTÉ,  
UN BUS QUI ROULE  
POUR VOTRE SANTÉ

UN NOUVEAU SITE 
INTERNET EN 2026 !
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Une saison pour relever 
le défi du changement 
climatique ! 

pour comprendre

pour agir en équipe

Inscrivez-vous dès maintenant sur www.energence.bzh
Lancement le 19 septembre 2025

Des ateliers 

Un défi

Agence Energie - Climat 
du Pays de Brest
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2025 est une année singulière. Une 
année pleine. Une année symbolique. 
Notre Communauté de communes fête 
ses 30 ans d’existence. Trente années 
de projets, de convictions et de liens 
tissés au fil du temps avec, et pour,  
les habitants.

Nous avons voulu marquer cette 
étape : en images, en paroles, en 
émotions. À travers les voix des 
présidents qui m’ont précédée. À 
travers la journée anniversaire du 14 
juin. À travers la carte que vous tenez 
entre les mains, illustrée par Julien 
Canavezes. Une carte qui célèbre notre 
territoire dans toute sa singularité.

Car oui, ce territoire est exceptionnel.

Exceptionnel par les gens qui y vivent, 
qui y créent, qui y croient. Comme 
Bruno Lecœur, architecte devenu 
artisan de solutions ménagères 
durables. Comme les jeunes qui 
imaginent leur lieu, leur Service Info 

Jeunes. Comme les passionnés qui, 
chaque mois de septembre, déterrent 
les trésors de la villa Keradennec. 
Comme les agents de la CLCL et 
les élus communautaires, que je 
veux remercier ici, qui portent avec 
engagement nos politiques publiques.

Chaque page de ce magazine raconte 
un bout de cette énergie. Un bout de ce 
que nous sommes. Un bout de ce que 
nous avons construit ensemble.

Et puis… cette année a une résonance 
particulière pour moi. C’est la dernière 
d’un mandat plein. Les élections 
approchent, c’est vrai.

Mais aujourd’hui, ce qui m’anime, c’est 
la fierté d’un territoire en mouvement, 
et la conviction que notre projet 
collectif fait sens.
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En juin, la CLCL a mené une opération 
inédite de prévention autour des 
premières règles auprès de 13 écoles 
volontaires du territoire. Une action 
inédite appréciée par les élèves et 
saluée par les enseignants. 

SE LIBÉRER 
DES RÈGLES

Cohésion sociale · Kenstagañ sokial
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268 kits ont été distribués à des élèves 
de CM1 et CM2 dans 13 écoles primaires 
volontaires. Chaque trousse contient 
différentes protections hygiéniques ainsi 
qu’un livret illustré et pédagogique édité 
par le Département du Finistère, pour mieux 
comprendre le cycle menstruel.

Vers une éducation menstruelle 
plus juste
Informer, dédramatiser, ouvrir le dialogue : 
tel est l’enjeu de cette initiative portée par 
les agentes du service Cohésion sociale et 
enfance-jeunesse de la CLCL. En parlant des 
règles dès le primaire, on contribue à briser les 
tabous, à prévenir les inégalités et à réduire 
les situations de précarité menstruelle. C’est 
aussi un moyen de soutenir les parents dans 
leur rôle éducatif, parfois démunis face aux 
premières questions liées à la puberté.

Accompagner un passage de vie
Vers 10 ans, les enfants vivent de profonds 
bouleversements physiques et émotionnels. 
Pour les filles, l’arrivée des règles constitue une 
étape majeure, qui peut susciter inquiétudes 
ou incompréhensions. En anticipant ces 
changements, l’école joue pleinement son rôle 
de lieu d’apprentissage et d’épanouissement.
Ces trousses "1ères règles" sont bien plus que de 
simples pochettes : elles sont le symbole d’un 
accompagnement bienveillant, d’une volonté 
d’inclure, de rassurer et d’éduquer autrement.

En 2025, on estime que 90 % des 
jeunes filles auront leurs règles entre 
11 et 14 ans. Près de 20 % vivent ce 
bouleversement dès l'école primaire.

SERVIJOÙ D'AR BOBLAÑS · SERVICES À LA POPULATIONSERVICES À LA POPULATION · SERVIJOÙ D'AR BOBLAÑS

Le chiffre à retenir

Curieuses et 
concentrées, les 
éléves de CM1 et CM2 
de l'école de Sainte-
Anne de Ploudaniel, 
découvrent ensemble 
le livret sur le cycle 
menstruel. Une 
première étape pour 
aborder les règles sans 
tabou, avec simplicité 
et bienveillance.

"NOUS NE POURRONS PAS LUTTER 
CONTRE LA MER, MAIS NOUS 
POUVONS NOUS Y PRÉPARER"

Début avril, la dune du 
Vougot à Guissény fait 
l’objet d’un important 
chantier de rechargement 
en sable. Derrière ces 
travaux, une stratégie 
plus large : anticiper 
l’évolution du trait de 
côte et protéger les zones 
habitées. Explications 
avec Raphaël Rapin, vice-
président à la prévention 
des inondations.

• Pourquoi ces travaux sur la 
plage de Gwen Drêz ?

Parce que la situation l’exigeait. 
La dune du Vougot protège une 
zone basse du Curnic, à Guissény, 
où vivent plus de 270 habitants. 
Après les tempêtes de l’hiver 
2024, plusieurs dépressions se 
sont formées dans le cordon 
dunaire, augmentant le risque 
de submersion. Nous avons 
donc décidé de recharger ce 
secteur avec 20 000 m3 de sable, 
prélevés de l’autre côté de la 
digue, sur la plage du Curnic.

• Cela semble impressionnant. 
Est-ce une solution durable ?

Non, et c’est important de le 
dire. Ce type d’opération est 

temporaire. Elle vise à freiner 
l’érosion et à protéger les biens 
et les personnes le temps de 
préparer la suite. On ne pourra 
pas répéter ces interventions 
à l’infini. Ce n’est ni viable 
techniquement, ni soutenable 
financièrement.

• Alors pourquoi le faire ?

Parce que nous avons une 
responsabilité : gagner du temps 
pour adapter notre territoire à 
des changements inéluctables. 
Ce chantier permet de restaurer 
une partie de la dune et de la 
rendre plus résistante face aux 
tempêtes. Il s’inscrit dans une 
stratégie globale que nous avons 
adoptée en 2022, baptisée "La 
mer monte". Elle repose sur 
un constat simple : le trait de 
côte recule et nous devons faire 
preuve de lucidité, de méthode… 
et de courage.

• En quoi consiste cette 
stratégie ?

Elle repose sur trois grands 
principes : 1. Protéger quand c’est 
possible, de façon intelligente, 
sans figer le littoral ; 2. Anticiper 
les risques, pour éviter que 
l’urgence nous dicte nos choix ; 3. 
Accompagner les habitants vers 
des solutions à moyen et long 

terme. La dune du Vougot en est 
un exemple. Ce rechargement ne 
supprime pas le risque, mais il 
retarde l’échéance et nous permet 
de préparer les étapes suivantes.

• Comment les habitants 
réagissent-ils ?

Il y a parfois de 
l’incompréhension, c’est normal. 
Ce n’est pas évident d’entendre 
qu’un lieu auquel on tient 
pourrait être envahi par la 
mer dans quelques décennies. 
Mais notre rôle, en tant que 
collectivité, c’est de dire la vérité, 
d’expliquer les enjeux et d’agir. Le 
climat change. Le trait de côte 
bouge. Et il faut s’y adapter, sans 
céder à la panique, mais sans 
nier la réalité non plus.

• Un mot pour conclure ?

Ces travaux sont visibles, concrets, 
parfois spectaculaires. Mais ce 
n’est qu’un petit morceau d’une 
transformation plus large. La 
montée des eaux, l’érosion côtière, 
ce ne sont plus des projections 
théoriques : c’est là, maintenant. 
Alors plutôt que de subir, nous 
préférons choisir de nous adapter. 
Et cela commence par expliquer, 
concerter et agir, pas à pas.
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Responsabilité · Atebegezh

• Voir le chantier en action sur 
youtu.be/F2dapk7DSmU



L’envers du décor : les agents en 
première ligne
Et si on levait le rideau sur les coulisses des 
services publics ? C’est ce que proposait la CLCL 
à travers une série de visites guidées dans ses 
équipements. Objectif : mieux faire comprendre les 
missions intercommunales en donnant la parole 
à celles et ceux qui les font vivre au quotidien.

À Guissény, c’est au bord du littoral que les 
visiteurs ont entamé leur journée, guidés par 
Julien, technicien expert et passionné, pour  
tout comprendre des digues et ouvrages qui  
protègent notre trait de côte.

À quelques kilomètres de là, dans les stations 
d’épuration de Lesneven et de Guissény et au 
château d’eau de Kerlouan, Yann et Geneviève  
ont partagé les secrets de la gestion de l’eau.  
Une immersion concrète dans un métier  
souvent discret, mais essentiel.

Les ateliers de l’hôtel d’entreprises du Parcou 
ont, eux aussi, ouvert leurs portes. Caroline, 
responsable du développement économique, 
a présenté ces espaces pensés pour soutenir 
l’initiative entrepreneuriale locale.
À la déchèterie de Lesneven, les plus jeunes ont pu 
prendre les commandes d'un camion-grue sous 
l’œil bienveillant de Franck, chauffeur-grutier.

Autant de moments simples, humains, qui ont 
rapproché habitants et agents, en valorisant le 
travail de l’ombre au service du quotidien.

Les projets urbains, côté centre-ville
Dans les rues de Lesneven, une balade 
commentée a permis à une vingtaine de curieux 
de découvrir les projets de transformation en 
cours. Jeanne, cheffe de projet "Petites Villes de 
Demain", a retracé les étapes et les ambitions 
du programme de revitalisation du centre, entre 
patrimoine, habitat et nouveaux usages.

Déjeuner artistique en baie de 
Tresseny
À l’heure du pique-nique, direction Guissény. 
Près de 200 participants se sont retrouvés 
face à la mer pour un moment suspendu 
mêlant conte, art contemporain, musique  
et dégustation de produits locaux.

Organisé par Tourisme Côte des Légendes, 
ce déjeuner artistique a dévoilé une 
nouvelle œuvre du parcours "Les Ribin’ de 
l’Imaginaire" : la harpe-bateau conçue par le 
collectif italien "Ars Ruralis", s’inspire de la 
légendes de la barque de Sezny assurant le 
passage des âmes des défuns vers l'au-delà... 
Un projet de valorisation douce du territoire, 
qui mêle création, balades et émerveillement.66

RETOUR · DISTRO 

LA CLCL A CÉLÉBRÉ  
SES 30 ANS AVEC VOUS !

Événenement · Darvoud
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RETOUR · DISTRO

Samedi 14 juin, la CLCL a soufflé ses 30 bougies dans une ambiance festive ! 
Visites immersives de sites communautaires, pique-nique artistique en bord de 

mer et inauguration du nouveau Service Info Jeunes. Habitants, agents, élus, tous 
ont répondu présent. Retour sur une journée haute en couleurs, à vivre en images.

Des métiers souvent invisibles, 
mais essentiels.
Caméras, micros, questions et confidences : 
durant toute la journée, Légende FM, partenaire 
de l’événement, et les équipes de la CLCL ont 
tendu le micro aux agents, élus et habitants.

Une série de podcasts et de capsules vidéo vous 
attend sur les réseaux sociaux de la Communauté tout 
au long de l’été. L’occasion de découvrir les visages et 
les voix de celles et ceux qui font vivre le service public 
intercommunal, avec passion et humilité.

Un nouveau QG pour les jeunes
Point d’orgue de la journée : l’inauguration du 
nouveau Service Info Jeunes en cœur de ville. 
Stands associatifs, concerts, karaoké live, expos 
et animations sportives ont fait vibrer les rues 
de Lesneven. Une fête à l’image des jeunes du 
territoire : inventive, inclusive, pleine d’énergie.

Ce nouveau lieu, conçu avec et pour les jeunes, 
sera désormais le point d’ancrage d’initiatives, de 
projets, d’informations et de rendez-vous partagés. 
Un signal fort pour l’avenir.
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"Cette journée a mis en lumière ce 
que la CLCL a de plus précieux : 
des agents investis, compétents, 
passionnés, qui œuvrent chaque jour 
au service de tous. Le service public 
local, quand il est incarné avec autant 
d’humanité et de professionnalisme, 
mérite d’être reconnu et célébré."

Claudie Balcon
Présidente de la CLCL
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Un espace à hauteur 
de jeunesse

Jeunesse · Yaouakiz

ZOOM · ZOUM

Installé depuis 2013 dans l’ancien office de 
tourisme, le SIJ ne répondait plus aux attentes : 
espace trop exigu, manque de confidentialité, 
accessibilité inexistante, humidité persistante... La 
CLCL a donc fait le choix d’acquérir un nouveau 
local pour un montant de 115 000 € et d’en faire 
bien plus qu’un simple changement d’adresse

Un déménagement devenu projet 
collectif
Avec l’appui de Studio du Coin, une agence de 
design social et itinérant, et du service jeunesse, 
un chantier participatif s’est mis en place dès 
janvier. Au programme : diagnostic des besoins, 
conception des espaces, réalisation de maquettes 
en bois, construction de mobilier recyclé, le tout 
lors d’ateliers ouverts à tous.
Mobilisés par le SIJ et ses nombreux partenaires, 
des jeunes aux profils variés ont participé à cette 
aventure : collégiens, jeunes en insertion, usagers 
de la Mission locale, du Cleusmeur, de l’Espace 
jeunes de Plouider ou encore de Starti’Jeunes.

Un espace vivant, à l’image de la 
jeunesse locale
Le résultat ? Un lieu chaleureux, accueillant 
et adaptable, avec des espaces pensés pour la 
confidentialité, l’information, les animations 
collectives, et même des actions en extérieur 
grâce à la placette attenante. Accessible PMR, 
modulable, lumineux, le nouvel espace répond 
aussi aux critères de labellisation "Information 
Jeunesse" par l’État, notamment en matière 
d’accueil confidentiel.

Un repère au cœur de la ville
En quelques semaines à peine, les premiers retours 
sont là : les jeunes s’approprient le lieu, y viennent 
pour s’informer, poser des questions, discuter, 
monter des projets, rencontrer des partenaires.
Le SIJ devient un repère, une porte d’entrée vers de 
nouvelles perspectives, pour les jeunes de 13 à 30 
ans, quel que soit leur parcours.

9

ZOOM · ZOUM

EXPÉDITION TRANSCENDER

BREIZH 
BOCAGE. PLUS 
QUE DES TALUS, 
UNE RELATION 
DE CONFIANCE

Durabilité · Padusted

Durabilité · Padusted

• Service Info Jeunes : 4, place du Pont à 
Lesneven. Horaires d'ouverture sur clcl.bzh.
Contact : sij@clcl.bzh ; 06 45 85 85 50

Ils y ont mis leurs idées, 
leurs envies, et parfois 

même leurs mains. Depuis 
la mi-juin, les jeunes du 

territoire ont investi leur 
nouveau Service Info 

Jeunes (SIJ), désormais 
installé au 4 place du 

Pont à Lesneven, dans un 
ancien local commercial 
entièrement réaménagé 

pour l’occasion.
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C’est une aventure discrète, sans caméra ni bande-son épique. 
Et pourtant. Pendant 13 jours, Jean Causse - hydrologue 
baroudeur et créateur du bureau d’études Transcender -, s’est 
lancé dans une véritable expédition au cœur du Quillimadec 
et de ses affluents. Sa mission ? Percer les mystères de la 
qualité de l’eau avec une précision redoutable.
Armé d'un sac à dos "laboratoire", de sondes haute précision 
et d’une patience à toute épreuve, le scientifique a remonté les 
cours d’eau comme un explorateur du XXIe siècle. Machette 
remplacée par GPS, il a bravé la végétation dense, contourné 
les ronciers comme d'autres déjouent des pièges, et arpenté 
62 kilomètres de rivière.
Entre deux prélèvements réalisés tous les 100 mètres, 
il a noté les anomalies, les conduites invisibles de la 
nature : nitrates, carbone organique dissous, conductivité 
mystérieusement élevée… Un trésor de données, récolté goutte 
à goutte. Pas de temple perdu au bout de cette aventure, 
mais un objectif tout aussi précieux : permettre à la CLCL de 
cibler les bonnes zones et bons tronçons de cours d'eau à 
restaurer pour lutter efficacement contre les algues vertes.
La jungle locale n’a pas livré tous ses secrets, mais grâce à 
cette mission de terrain, la carte s’affine considérablement.

Depuis 2015, la CLCL s’investit 
activement dans le programme 
régional Breizh Bocage, visant à 
enrayer la disparition des haies, 
ces remparts naturels essentiels 
à la biodiversité, à la lutte contre 
l’érosion des sols et à la qualité 
de l’eau. Avec près de 100 km 
de haies plantées en dix ans, 
le territoire peut se féliciter d’un 
bocage qui retrouve peu à peu 
sa place dans le paysage. 
Mais derrière les chiffres et les 
techniques, ce sont surtout 
des visages et des voix qui font 
avancer le bocage.
Sur le terrain, Anna et 
Anaëlle, deux agentes de la 
CLCL, tissent patiemment 
les liens nécessaires avec les 
agriculteurs. À l’écoute des 
réalités de chaque exploitation, 
elles accompagnent, expliquent, 
conseillent. "Le rapport des 

agriculteurs au bocage est 
très variable", expliquent-
elles. Type d’agriculture, 
génération, formation, 
convictions personnelles… 
autant de facteurs qui modulent 
l’implication. Et c’est justement là 
que leur rôle prend tout son sens.
Chaque projet de plantation 
est le fruit d’un dialogue. Il 
s’agit de comprendre les besoins, 
d’ajuster les propositions, 
de lever les freins, parfois de 
simplement prendre le temps. 
En allant d’exploitation en 
culture, en s’adaptant à chaque 
interlocuteur, Anna et Anaëlle 
permettent au programme de 
prendre racine durablement. Car 
sans adhésion, pas de bocage 
vivant. Et sans relation de 
confiance, pas de dynamique 
possible.
Dans ce paysage en 
reconstruction, le lien humain 
est la meilleure des semences.

• Voir l'interview de Jean 
Causse sur la page Instagram 
de la CLCL : @clcl.bzh

Guissény, 31 juillet 2025. Anaëlle, technicienne agricole à la CLCL et Julien Arzur, 
éleveur laitier, plantent des piquets pour délimiter les futurs talus.



À l’occasion de ses 30 ans, la 
Communauté Lesneven Côte des 
Légendes vous invite à (re)découvrir 
son territoire à travers une carte 
joyeusement illustrée. Lieux culturels, 
fontaines miraculeuses, récits 
enchanteurs… Entre réalité et 
imaginaire, partez à la recherche des 
trésors qui font la richesse et la 
singularité de notre 
Côte des Légendes !

À L’ASSAUT DE LA  
Côte des Légendes

BOULANGERIE    PÂTISSERIE

ENVIE DE PLUS 
DE LÉGENDES ?
Rendez-vous sur cotedeslegendes.bzh

KERLOUAN

 Les Naufrageurs 
de Neiz Vran
La rumeur court qu’autrefois, les habitants du 
Pays Pagan attachaient des lanternes aux 
cornes de leurs vaches pour faire échouer les 
navires sur les rochers… et récupérer les 
richesses des épaves. Une histoire noire, bien 
romancée au XIXe siècle, mais sans preuve 
historique. En réalité, c’est la mer qui offrait, 
au gré des tempêtes, des trésors à ces 
populations pauvres. Les naufrageurs ? 
Peut-être une légende pour enjoliver la misère 
et donner du souffle à la mémoire des côtes.

 L’oie
de Saint Guénolé

Clervie, petite fille de Saint-Frégant, jouait 
dans la campagne quand une oie surgit… 
et lui goba un œil ! Son frère Guénolé 
reçut alors la visite d’un ange : il ouvrit le 
ventre de l’oiseau, récupéra l’œil, le 
replaça, bénit le tout… et miracle : 
Clervie revit, l’oie reprit son envol, et 
Guénolé gagna une place de choix au 
panthéon des saints. Patron des 
oculistes, on le vénère encore pour la 
clarté du regard… et les Bretons 
gardent depuis une méfiance polie 
envers les oies trop curieuses.

SAINT-FRÉGANT

GUISSÉNY

 La barque des morts 
de Tresseny
Guidé par un rêve et les étoiles, le moine Sezny accosta les 
rivages de Guissény. Un chien fidèle le rejoignit aussitôt, et ne le 
quitta plus jamais. Le saint découvrit alors un marais redouté, 
où l’antique barque des âmes s’était échouée, empêchant les 
morts de rejoindre l’Autre Monde. Grâce à sa sagesse, Sezny 
restitua les anciens rites. La barque reprit sa route, les âmes 
furent libérées, et, dit-on, les rochers des Barrachou surgirent 
dans la baie, derniers témoins de ce passage vers l’au-delà.
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 Salaün ar Foll, 
le fou du bois
Dans un arbre creux du Folgoët 
vivait Salaün, simple d’esprit et 
âme mystique. Il ne répétait que 
trois mots : « Ave Maria ». À sa 
mort, un lys aurait poussé sur sa 
tombe, gravé de ces mêmes 
paroles. Son histoire bouleversa 
jusqu’aux rois, inspira les vitraux 
de la basilique du Folgoët, et fit 
de lui une figure poétique de la 
piété populaire. Une légende où 
le murmure d’un homme simple 
devient chant d’éternité.

LE FOLGOËT

 Le cheval 
de Saint-Eloi
Saint-Éloi, patron des forgerons, orfèvres et chevaux, aurait un jour 
chevauché à bride abattue pendant que son oncle dormait. Le marché était 
clair : tout le territoire qu’il parcourrait pendant le sommeil de l’autre lui 
appartiendrait. À son réveil, l’oncle n’avait plus rien. Ainsi serait née 
Ploudaniel, vaste commune du sud de la Côte des Légendes, façonnée par 
l’audace d’un cavalier… et les limites d’une sieste un peu trop longue.

PLOUDANIEL

 Le dragon 
de Pontusval
Il était une fois un seigneur 
désespéré - Élorn de son nom -, 
prêt à sauter des remparts de son 
château à La Roche-Maurice. 
Mais deux chevaliers le retinrent 
in extremis. Il leur confia alors 
qu’un dragon affamé terrorisait 
son fief, dévorant un habitant 
chaque samedi. Et cette fois, le 
sort avait désigné son propre fils. 
Les deux preux décidèrent d’agir. 
Ils capturèrent la bête et la 
jetèrent dans les eaux de 
Pontusval, lieu dont le nom 
signifierait en breton ancien : 
« le gouffre où la bête fut noyée ». 
Depuis, plus de rugissements 
dans les parages… sauf peut-être 
ceux du vent sur la côte.

PLOUNÉOUR-BRIGNOGAN-PLAGES

CONNAISSEZ-VOUS 
NOS  HISTOIRES   
 LÉGENDAIRES  ? 

La Côte des Légendes ne porte pas son nom par hasard. Ici, les 
récits du passé se murmurent à chaque détour de chemin : 
nichés au creux des arbres, cachés derrière un menhir, au fond 
d’une fontaine ou le long d’un rivage battu par les vents. 
Qu’elles soient sacrées, fantastiques ou populaires, ces 
histoires donnent chair à notre territoire, nourrissent son 
imaginaire et racontent son âme. À travers ces légendes, c’est 
tout un patrimoine vivant que l’on découvre ou redécouvre.

La Côte des Légendes regorge de sources sacrées, souvent 
nichées près de chapelles, d’églises ou de sanctuaires. Chacune 
est dédiée à un saint protecteur, censé guérir un mal précis. 

À toi de jouer : relie chaque fontaine à son pouvoir mystérieux !

Boire son eau atténuerait la fièvre

Consacrée à la vierge à l’enfant, 
son eau guérit tous les maux : il 
suffirait d’y plonger le membre 

souffrant pour apaiser la douleur

On y tremperait les pieds des 
enfants pour les aider à marcher  

Son eau soulagerait les 
rhumatismes et protègerait le 

bétail contre les maladies

Sa source annoncerait la guérison 
des enfants malades, notamment 

en cas de bronchite

Elle protègerait contre les 
maladies des yeux et des oreilles

Son eau soignerait toutes les 
affections oculaires

Non miraculeuse, cette fontaine 
rassemble les habitants depuis des 

siècles dans un lieu unique

Notre 
Dame 
LE FOLGOËT

Saint 
Guénolé 
SAINT-FRÉGANT

Saint
Gildas
GUISSÉNY

Saint
Sauveur
KERLOUAN

Saint
Egarec

KERLOUAN

Saint
Goulven

GOULVEN

Notre Dame 
de la Clarté

KERNOUËS

Sainte
Pétronille

PLOUDANIEL

Besoin d’aide ? Rendez-vous sur www.cotedeslegendes.bzh

Pour célébrer ses 30 ans, la Communauté 
Lesneven Côte des Légendes a fait appel à 
Julien Canavezes, alias Toyzmachin, 
illustrateur et graphiste indépendant reconnu 
pour son univers drôle, coloré et décalé.

Chapeau l’artiste !
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LE CHEVAL ET SAINT ELO
I
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I

Pontusval

Meneham
Men Marz Beg ar Groas

Basilique Notre-Dame

Quillimadec

Étang de Kermorin

Digue Rousseau

Aber Wrac'h
Cimetière allemand

Chapelle Saint-Eloi

If remarquable

Notre-Dame de la Clarté

Cloître des ursulines

Église Saint-Michel

Vestiges de Keradennec

Zone humide de Langazel

BOULANGERIE    PÂTISSERIE

Maison du comte d’Even

Pont "gaulois"

Chapelle Penity
Église Saint-Goulven

Calvaire du Moguer

LA BARQUE DES MORTS DE SEZNY

d 'un  territoire 
      Legendaire'

LE DRAGON DE PONTUSVAL
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Durabilité · Padusted

Forêts nourricières, oasis 
thermiques, villes sans voiture, 

sobriété foncière... la mobilisation 
locale, celle des villes, des 

citoyens, celle du terrain est en 
route. En lien avec ses habitants, 

associations, partenaires, la 
CLCL agit et invente de nouveaux 
possibles où ralentir fait du bien. 

Faire sa part n’est plus une option, 
mais un bout de la solution.

L'Europe se réchauffe deux fois plus vite que 
la moyenne planétaire. Dans son 6e rapport, 
sorti en mars 2023, le Groupe d'experts 
Intergouvernemental sur l'Évolution du 

Climat (GIEC), lance un cri d'alarme. La hausse des 
émissions de Gaz à Effet de Serre (GES) est liée  
aux activités humaines. Pluies intenses, 
sécheresses, incendies, perte de biodiversité : les 
risques alimentaires et sanitaires augmentent. 
Les projections du GIEC, basées sur des faits 
scientifiques depuis sa création en 1988, se sont 
toujours avérées vraies. La transformation de 
notre société doit donc être le sujet du siècle pour 
anticiper les difficultés à venir. L'heure n'est plus 
au scepticisme mais à l'action. "Le problème est 
systémique. Cela interroge tous nos modes de 
fonctionnement", rappelle Jean-Marc Jancovici2.
Un défi de taille à relever. La CLCL s'est déjà 
pleinement emparée du sujet ; elle fait sa part et, 
pas après pas, garde son cap.

La CLCL a un plan : le Plan Climat-
Air-Énergie Territorial (PCAET)
Consciente de son rôle à jouer dans la transition 
écologique, la CLCL s'engage depuis déjà plusieurs 
années. Le G4DEC en est un exemple concret. Créé 
en 2017 avec les communautés voisines, ce service 
d'économie circulaire favorise les synergies entre 
entreprises : les déchets des uns deviennent les 
ressources des autres.
Depuis 2022, la collectivité s'appuie également 
sur son PCAET, projet de développement durable 
élaboré pour six ans et qui sera réinterrogé ensuite. 
Deux objectifs : limiter les émissions de GES et 
s’adapter aux effets du dérèglement climatique. 
Pour y répondre, la CLCL agit sur trois leviers 
prioritaires, en cohérence avec la Stratégie 
Nationale Bas-Carbone (SNBC) :
• Réduire de 30 % la consommation d’énergie 
finale sur le territoire d’ici 2030 (-55 % en 2050),
• Réduire de 33 % les émissions de GES à l’échelle 
locale d’ici 2030 (-64 % en 2050),
• Porter à 32 % la part d’énergies renouvelables 
(ENR) dans la consommation d’énergie d’ici 2030.

Où en est-on ?
À la fin 2024, soit à mi-chemin de l’échéance 
2030, la CLCL peut dresser un premier bilan 
encourageant de son engagement :
• Émissions de GES et consommation 
d’énergie : un tiers des objectifs 2030 ont 
été atteints (respectivement 11 % et 10 %),
• Part des énergies renouvelables : la moitié 
de l'objectif 2030 déjà atteint (19 %).
Ce bilan intermédiaire montre une 
dynamique réelle, portée à la fois par les 
collectivités, les acteurs économiques et 
les habitants du territoire. Il reste cinq ans 
pour accélérer les efforts, renforcer les 
partenariats et atteindre collectivement 
l’ensemble des objectifs fixés par le PCAET.

Objectif : - 33 % d'ici 2030

-11%
d’emissions 

de GES entre 
2010 et 2020

Objectif : - 30 % d'ici 2030

-10%
de consommation 
énergétique entre 

2010 et 2020

En novembre 2023, une dizaine d’habitants a participé 
à la Fresque de la biodiversité. Animé par Anne-Sophie 
Deleule, consultante en transitions, cet atelier visait à 
susciter une prise de conscience collective autour de 
l’urgence de préserver la faune et la flore, notamment 
en agissant sur une des principales menaces qui 
pèsent sur la biodiversité : le changement climatique.
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Ces objectifs sont à la fois ambitieux et 
nécessaires. Selon le GIEC, les émissions 
mondiales de GES devaient culminer 
avant 2025 au plus tard, et diminuer 
de 43 % d'ici 2030 pour limiter le 
réchauffement climatique à +1,5 °C. La 
France vise la neutralité carbone en 
2050, c’est-à-dire un équilibre entre 
émissions et absorptions de GES.

53

110

2015 2023

Objectif : - 32 % d'ici 2030

19%
d’ENR dans la 
consommation 
d’énergie finale
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TOUR D'HORIZON
de quelques actions 
portées sur notre territoire.

Des logements en transition
La rénovation énergétique des bâtiments est un 
facteur essentiel de la décarbonation : c'est le 
secteur économique le plus énergivore. De 2021 
à 2024, des professionnels ont accompagné des 
particuliers dans leur rénovation. 212 000 € d'aides 
ont été allouées par la CLCL à la rénovation 
énergétique de certains habitats, complétant 
les dispositifs nationaux MaPrimeRénov' et les 
certificats en économie d’énergie.
Pour informer et échanger, 26 animations telles  
que des cafés ou visites réno ont été organisées  
sur le territoire. Plus de 560 participants ont eu  
des réponses concrètes à leurs interrogations

Bouger autrement, bouger mieux
19 % des émissions de GES sur le territoire de la 
CLCL sont liées au transport (28 % au national), 
le plus grand poste d’émission à l’échelle française. 
Dans nos communes rurales, nous sommes 
extrêmement dépendants de l’automobile. Seuls 
2 % des trajets sont effectués en transport 
en commun. Revoir nos mobilités est un levier 
d'action majeur. Avec un taux de remplissage 
de nos voitures d'1,37 passager, le covoiturage 
est une alternative impactante. En partenariat 
avec l'association Éhop, la CLCL implique ses 
entreprises locales pour favoriser cette pratique et 
promeut la plateforme Ouestgo, 100 % bretonne 
et gratuite. Sans oublier les transports en commun 
et l'offre de bus entre les bassins d’emploi.

La pratique du vélo est parfaite pour diminuer 
notre impact carbone. Le dispositif V-légendes, 
service de location de courte durée de vélos 
électriques a vu le jour. Et parce que rouler en 
sécurité reste une priorité, de nouvelles pistes 
cyclables, sur les axes Goulven-Ploudaniel et 
Kernouës-Lesneven, sont en réflexion avec le 
Département. 44 places en box de stationnement 
sécurisé ont été installées sur des lieux 
stratégiques. En parallèle, un plan de mobilité 
simplifié est en cours de finalisation.

La transition se partage
Selon les scientifiques du cabinet Carbone 4, 
référence sur les enjeux énergie et climat, la 
neutralité carbone dépend de chacun de nous : un 
quart à un tiers du chemin à réaliser est lié à nos 
choix individuels. En partenariat avec Éner’gence, 
agence énergie-climat du Pays de Brest, la CLCL a 
sillonné son territoire pour informer sur les gestes, 
atteignant quelque 4 300 personnes. Écoliers 
et collégiens ont été sensibilisés aux économies 
d’énergie et d’eau. Cinés-débats, ateliers, spectacles, 
camion Climat déclic, quinzaine de la transition 
ont permis d'échanger avec vous autour des enjeux 
environnementaux. Un réseau de citoyens du 
climat s'est constitué ; certains des membres ont 
ensuite créé l'association Les Kolibris du Léon 
qui œuvre pour le vivant et la préservation de la 
biodiversité (lire le portrait de Bruno Lecœur en dernière page).

Un guide de la commande 
publique durable a été 

réalisé avec des critères 
environnementaux  

et sociaux.

Il place le 
développement 

durable au cœur de la 
commande publique.

Sur 7 communes du 
territoire ayant un suivi 
énergétique, ainsi que 

la CLCL, la consommation 
d'énergie des équipements 
publics a diminué de 8 % 

de 2021 à 2023.

Sur 10 communes enquêtées, 
20 projets de rénovation sur 

des établissements publics sont 
en cours (soit 21 % de la surface 
totale de leur patrimoine bâti).

Le plan de sobriété pour 
l’éclairage public du 
territoire et le passage 

progressif aux luminaires LEDs 
sur douze communes et la CLCL 
ont déjà permis de diminuer de 

37 % ce poste énergétique.

Sur certains équipements, des 
projets photovoltaïques sont menés.

Pour accompagner ses 
agents à décarboner leur 

mobilité au travail, 
la CLCL a tout un panel 
d'outils à sa disposition.

Forfait mobilité durable, 
télétravail, mise à disposition 

d'un vélo ou d'une voiture 
électrique pour les trajets 

professionnels, prêt de matériel 
de visioconférence, etc.

Le PLUi-H prend en compte 
les zones concernées par 
une élévation potentielle 

d'un mètre du niveau de la 
mer : toute construction y 
est totalement interdite.

La sobriété foncière devient 
la norme et la lutte contre 

l’habitat vacant une priorité.

Depuis 2023, la mairie de Ploudaniel 
mène une action exemplaire dans les 
cantines des écoles Sainte-Anne et 
Jean Monnet. Pesées régulières des 
déchets, adaptation des quantités, 
sensibilisation des enfants et du 
personnel : tout est mis en œuvre 
pour réduire le gaspillage alimentaire.

La commune de Plounéour-
Brignogan-Plages a fait 
l’acquisition du camping 
du Phare de Pontusval, 14 
hectares, pour laisser la nature 
et la biodiversité reprendre 
leurs droits. Cette zone humide 
sera bientôt un site classé.

PLACE À LA NATURE

BON SENS ÉCOLOGIQUE

MOINS DE GASPILLAGE 
À LA CANTINE

La Ville de Lesneven, dans 
un récent marché public 

pour son futur complexe 
sportif Alice Milliat, a eu des 

exigences environnementales 
fortes : réserve d’eau pluviale, 
panneaux photovoltaïques et 
solaires thermiques, isolation 

thermique, et, en lien avec le 
G4DEC, l'usage de matériaux 

recyclés ou issus du réemploi.

Parce que dire c'est bien, mais que faire c'est encore 
mieux, la CLCL tend quotidiennement à revoir ses 
pratiques. Pour être impliqué, il faut être informé : 
300 élus et agents de la CLCL ont été formés à 
l’enjeu et à l’action climatique. Aujourd'hui, chaque 
projet intègre la volonté de diminuer notre impact.

DOSSIER · TEULIAD DOSSIER · TEULIAD

Comment agir individuellement ? 
Les réponses sont là !
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Le Folgoët, 5 mai 2023. Marie-Laure Brunel, animatrice d’Éner’gence, 
sensibilise les élèves de CM1 de l’école Paul Gauguin aux économies 

d’eau, dans le cadre du programme Watty.

Plouider, 13 mai 2023. Audrey Ségalen, d’Éner’gence, fait 
visiter une maison équipée de panneaux photovoltaïques.



14

DÉCOUVERTE · DIZOLEIÑ

Patrimoine · Glad

15

ÉVÉNEMENTS · DARVOUDOÙ

À la mi-janvier, Alain Espinasse, préfet du Finistère, était en déplacement 
notre territoire. Claudie Balcon, présidente de la CLCL, accompagnée 

de plusieurs vice-présidents, a profité de cette rencontre pour détailler 
les projets prioritaires portés par la collectivité. Les échanges se sont 

concentrés sur l'Espace Kermaria (photo) dans lequel la CLCL va investir 3 
millions d’euros pour en faire un lieu de vie sociale et partagée.

> Lundi 6 octobre · 20 h 00 · Espace Brocéliande · Ploudaniel
La gendarmerie présentera les bonnes pratiques à tenir pour 
se protéger des arnaques courantes de la vie quotidienne.

À l'occasion de la Journée internationale pour 
l'élimination de la violence à l'égard des femmes. 

Séance réservée aux enfants de 6 à 12 ans du territoire 
de la CLCL. Inscription obligatoire. Tarif : 2,50 €.

Le dernier épisode de 
la mini-série "Agri d'ici", 

consacré à la filière 
légumière, a été tourné 

en début d'année et 
sera diffusé à la rentrée. 

Trois maraîchers sont 
mis à l'honneur dont 

Loïc André du Potager 
des Embruns (photo).  

La classe de CE1, CE2, CM1 et CM2 de l’école Sainte-Anne 
de Kerlouan a remporté un prix régional au concours 

Écopousse 2024-2025. La remise du prix s’est déroulée 
en classe en présence de Christophe Bèle, vice-président 
à la transition écologique, et Enora Breton, animatrice à 

Éner’gence. Un moment de fierté… et de transmission !

La CLCL et la Région 
Bretagne ont remis un chèque 
de 2 757 € à Carole Simon 
pour soutenir l’ouverture du 
Buzuk Café - Bar Tabac, seul 
commerce de Kernouës. Ce 
soutien s’inscrit dans le cadre 
du dispositif Pass Commerce 
Artisanat, qui accompagne 
les projets de création ou 
reprise de commerces.

De stand en stand, la Fête 
de l'Économie Locale - 
temps fort de l'année -, 
a révélé une incroyable 
diversité de savoir-faire, de 
produits et de services… 
parfois insoupçonnés ! 
Artisans, commerçants, 
entrepreneurs : ils étaient 
tous là pour partager leur 
passion et faire découvrir 
leurs pépites aux 2 000 
visiteuses et visiteurs.

LE PRÉFET EN VISITE EN CÔTE DES LÉGENDES

CLAP DE FIN POUR 
"AGRI D'ICI"

L’ÉCOLE SAINTE-ANNE BRILLE AU 
CONCOURS ÉCOPOUSSE !

UNE REMISE AU COMPTOIR

En mai, des silhouettes colorées 
sont sorties des murs à Saint-
Frégant (photo) et à Lesneven, 
des messages malicieux ont 
fleuris sur les trottoirs de 
Ploudaniel et Plouider… Avec 
humour et créativité, cette 
3e campagne de covoiturage 
invite à partager ses trajets !

COVOITURAGE : LE POP ART 
S'INVITE SUR LES MURS

FEL : QUELLE ÉDITION !

ÇA S'EST 
PASSÉ ICI ! 

ÇA ARRIVE !
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CONFÉRENCE "ARNAQUES & CAMBRIOLAGES"

À Saint-Frégant, nichée dans les 
bosquets, la villa gallo-romaine 
de Keradennec se dévoile peu à 
peu. Probablement la plus vaste de 
Bretagne, cette antique exploitation 
agricole témoigne de la puissance 
économique et politique de la côte  
des Légendes il y a deux mille ans. 

Sous l'empire romain, entre bourgades et 
grandes villes, le pouvoir central maillait le 
territoire afin d'exploiter des richesses locales. 

Keradennec, sans doute très prospère, s'est imposée 
comme une villa puissante. C'est ce que révèlent les 
campagnes de fouilles archéologiques en cours.

L'art de faire parler les vestiges
Redécouvert au XIXe siècle, le site de Keradennec 
est rapidement exploré. Il faut attendre les années 
70 pour de nouvelles fouilles, plus méthodiques 
cette fois-ci. D'exceptionnels décors muraux 
peints se dévoilent, ainsi que des thermes en très 
bon état de conservation. Le site est inscrit aux 
Monuments historiques en 2000 et, 19 ans plus 
tard, sous l'impulsion de Cécile Galliou, maire de 
Saint-Frégant, la commune en devient propriétaire. 
Orchestrée par CAP Culture Patrimoine et le 
département du Finistère, une nouvelle phase 
de recherches s’engage. Depuis 2023, chaque 
mois de septembre, les archéologues mènent 
de minutieuses campagnes entre prospections 
géophysiques, sondages ciblés et fouilles. Les 
données recueillies et les datations au carbone 14 

sont ensuite explorées et consignées. "Ce chantier 
va probablement durer 20 ans, c'est le chantier 
d'une carrière pour moi et je suis heureux que ce 
soit sur un site de cette importance, aussi bien 
conservé", confie Ronan Bourgaut, archéologue et 
responsable du centre archéologique du Finistère.

Connaître le passé pour comprendre 
notre monde
"Réveiller ces ruines endormies rend tangible 
notre Histoire, explique Marie-Laure Pichon, 
dirigeante de CAP Culture Patrimoine. Ce site 
s'ancre dans un contexte très similaire au nôtre : 
des flux commerciaux, de hiérarchies sociales, un 
pouvoir centralisé... Scolaires, élus et habitants 
sont invités à suivre l’avancée des découvertes. 
Mon rôle est alors de créer du lien."
Le devenir du site se dessinera peu à peu. 
Aujourd’hui, l'urgence est à la recherche et la 
conservation, viendra ensuite le temps de la 
valorisation. "La villa de Keradennec pourrait 
offrir un bel équilibre entre la côte et Meneham, 
et la basilique du Folgoët", sourit Cécile Galliou.

IVe s.

Probable centre de 
collecte des taxes

Destruction du site par 
de puissants incendies

XIIe s.

Ruines occupées 
épisodiquement

Fin du IIIe s.

Centre local de 
frappe monétaire à 
l'effigie d'empereurs 
dissidents gaulois

Centre économique 
d’un grand domaine 
(création de bains privés, 

d'une tour-porche)

Fin IIe s.Ier s.

Villa romaine

IIer– Ier s.  
av. notre ère

Ferme 
gauloise (élite)

Repères chronologiques

VILLA KERADENNEC, 
QUAND LES PIERRES 
RACONTENT NOTRE HISTOIRE

© M-Quillivic-Blin

Visite du site  
20 & 21 

septembre

Journées européennes 
du patrimoine

Billets en vente à l'office de tourisme à partir du 01/09 (5 €).
> Mercredi 16 octobre · 14 h 00 · Kerjézéquel

> Les 28 & 29 novembre · Supermarchés du territoire

> Mardi 2 décembre · 20 h 15 · Cinéma Even

> Mercredi 17 décembre · 10 h 00 & 14 h 00 · Cinéma Even

13E ÉDITION DES TRÉTEAUX CHANTANTS

COLLECTE ALIMENTAIRE

CINÉ-DÉBAT · TÉLÉFILM "TOUCHÉES"

CINÉ-NOËL

Depuis 2023, la CLCL soutient les fouilles de la villa 
Keradennec, via Tourisme Côte des Légendes qui en assure 

le suivi. En 2025, la subvention s'élevait à 14 400 €.
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À l'instar du colibri qui, action après action, 
fait sa part, Bruno Lecœur s'engage. Il aurait 
pu continuer à imaginer de beaux intérieurs 
en tant qu'architecte. Mais à 50 ans, après 
un second licenciement économique, Bruno 
décide de s'écouter. Direction Ploudaniel, 
retour en terres bretonnes, et changement de 
cap avec l'envie d'agir pour la biodiversité. 

Bruno Lecœur ne porte pas un tel nom de 
famille pour rien. Homme sensible et émotif 
qui s'extasie devant le beau, la nature l'a 

toujours inspiré. "En 2021, mon licenciement 
m'offre l'occasion de me réinventer et d'agir 
pour l'environnement." Partant du constat que 
les produits lessiviels sont un véritable poison 
pour le vivant, il crée Cendrea Nature, entreprise 
artisanale de produits ménagers naturels à base 
de cendres de bois. Ces dernières, collectées 
localement, mélangées à de l’eau de pluie, se 
transforment en une redoutable lessive. "Ce que 
je propose, ce sont des alternatives efficaces, 
respectueuses de l’environnement et de notre 
santé", explique-t-il. Lessive naturelle, parfumée 
ou non, nettoyants, savons ménagers : tous ses 
produits sont labellisés Nature & Progrès. Une 
évidence pour cet autodidacte engagé, qui refuse 
toute pétrochimie. Les avis clients sont probants, 
l'efficacité attestée.

Un citoyen engagé
L'action de Bruno ne s’arrête pas là. Militant, 
il se mobilise aussi aux côtés de Greenpeace 
Brest pour préserver nos océans. "Je m'investis 

également dans une association de producteurs 
à Saint-Segal et enfin dans les Kolibris du Léon, 
association née d’un collectif de citoyens du 
climat". Animés par le désir de sensibiliser au 
vivant et d’agir localement, les Kolibris multiplient 
les projets : balades nature, comptages d’oiseaux, 
conférences, ateliers... En 2025, trois actions verront 
le jour avec la CLCL : une forêt nourricière en milieu 
urbain, un atelier sur l’éco-anxiété, et une sortie sur 
l’estran à la découverte des algues comestibles.

Et si nous avions tous un rôle à jouer ?
"Rester dans mon coin était impensable, je 
voulais m'engager efficacement. Seul ou 
ensemble, chacun peut faire un pas. J'invite les 
gens à être curieux, à changer de paradigme 
et à donner un peu de leur temps…", sourit 
Bruno. Lui qui ne se contente pas de rêver d'une 
planète plus durable et responsable : il la bâtit, 
patiemment, localement.

CITOYEN DU CLIMAT 
QUAND CHAQUE 
GESTE COMPTE
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• Retrouvez les produits Cendrea Nature à 
Lesneven à la Biocoop et chez Stal Vrac, au 
E.Leclerc du Folgoët et sur cendreanature.fr

Pour lutter contre les produits polluants, Bruno Lecœur 
a créé Cendrea Nature, une entreprise artisanale de 
solutions ménagères à base de cendres de bois. 


