


Bienvenue a tous les
parewts et enfants

Etre parent nécessite parfois un petit coup de pouce, une oreille attentive, une bonne
adresse, une équipe de confiance. Pour aider les familles a sépanouir sur le territoire, la
communauté Lesneven Cote des Légendes et les structures danimation, daccueil, déducation
et d'écoute sactivent chaque jour et parfois se réinventent afin de contribuer au bien-étre et a
I'épanouissement de vos enfants.
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Au quotidien ce sont des équipes qualifiées et passionnées qui ceuvrent dans le domaine de
la petite enfance jusqua dge adulte. Des équipes mobilisées qui, grdce a un travail de réseau
et dinterconnaissance, sefforceront de répondre aux besoins les plus spécifiques. Parce que
cest bien ensemble que nous aiderons les générations futures G saimer et a souvrir au monde.

Du mode de garde pour la petite enfance, aux animations pour les adolescents, en passant par Partenaires sur le territoire
I'école et les structures daccompagnement, ce guide vous présente lensemble des structures
prétes a accueillir petits et grands pour quelques heures ou quelques années. , .
Espaces d'accueil
Je vous souhaite des moments de partage et d'émotions en famille mais également de
rencontrer des professionnels qui garderont une petite place dans vos souvenirs futurs.
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Vos partenaires

» COMMUNAUTE LESNEVEN
oW coronaute e COTE DES LEGENDES (CLCL)

Cote des Légendes

(O .municzh Lesneven Aod ar Mojennoi Le service enfance-jeunesse coordonne les acteurs locaux (petite
enfance, enfance et jeunesse) et apporte un complément d'animation
au travers d'événements (Ciné-noél, Féte de lenfance, Féte du sport...)

aux offres existantes sur le territoire.

12, boulevard des Freres Lumiére - 29260 LESNEVEN

0298211177/ coordinationej@clcl.bzh
www.clcl.bzh / www.facebook.com/ej.clcl.bzh

* CENTRE SOCIOCULTUREL
INTERCOMMUNAL (CSI)

Clest un lieu d'accueil, danimation, d’échange et de proximité ouvert
a tous, sans discrimination, proposant un accueil convivial. Il est
porteur de projets participatifs mettant en avant des valeurs comme

la solidarité et la démocratie.

2, rue des déportés - 29260 LESNEVEN
02 98 83 04 91 / csc.lesneven@wanadoo.fr

www.facebook.com/centresocioculturellesneven

« MAISON DE SERVICES AU PUBLIC (MSAP)
Sa mission est daccompagner les citoyens dans leurs démarches de
la vie quotidienne. Sur le territoire de la CLCL, la MSAP se déploie
sur deux sites : la maison de lemploi et le Centre Socioculturel
Intercommunal (CSI).

12, boulevard des Fréres Lumiére - 29260 LESNEVEN
0298211314

« CENTRE DEPARTEMENTAL D’ACTION SOCIALE
(CDAS) LANDERNEAU/LESNEVEN

Lieu d’écoute daccompagnement et d'information pour toute personne
rencontrant une difficulté personnelle, familliale ou désirant bénéficier
d'un suivi médico-social.

> PERMANENCE PROTECTION MATERNELLE ET INFANTILE (PMI)
La PMI organise des consultations et des actions médico-sociales de pré-
vention et de suivi en faveur des femmes enceintes, des parents et enfants
de moins de 6 ans. Sur rendez-vous uniquement.

6, boulevard des Fréres Lumiére - 29260 LESNEVEN
02 98 83 23 66 / cdas.landerneau.lesneven@finistere.fr

« ASSOCIATION FAMILLES RURALES (AFR)

Cet espace de vie sociale permet a chaque famille de construire son propre
parcours de vie et d'épanouissement. Il invite également a tisser des liens
intergénérationnels entre adhérents autour de temps de rencontre. Cest
aussi un lieu d'accueil, d'animation et d’échange.

ASSOCIATION FAMILLES RURALES GUISSENY

10 Rue du Chanoine Etienne Rannou - Guissény / 06 32 01 40 82
accueil@famillesruralesguisseny.fr / www.famillesruralesguisseny.fr
www.facebook.com/famillesruralesguisseny

« MUTUALITE SOCIALE AGRICOLE (MSA)

Cette structure accompagne les familles issues des territoires ruraux via
la mise en place de dispositifs daide aux projets de jeunes et versement

de prestations.

MSA Armorique / 3, rue Hervé de Guébriant - 29412 LANDERNEAU

02 98 857979 / www.msa-armorique.fr

> Permanence lundis sur RDV au Centre Socioculturel Intercommunal (CSI)

« CAISSE D'ALLOCATIONS FAMILLIALES (CAF)

Cette structure accompagne les familles allocataires dans le versement de
leurs prestations et les acteurs locaux dans le développement des services
adaptés aux besoins des familles. Elle contribue au développement de
l'accueil destiné aux 3> 17 ans.

0810 25 29 30 / www.caffr
Permanence les jeudis sur RDV au Centre Socioculturel Intercommunal (CSI)




6.

Les espaces d'accueil
pour la petite-enfance

Que ce soit pour des modes de garde occasionnels ou quotidiens, différentes possibilités
soffrent aux parents du territoire.

Assistant(e)s
Enfants A/Iaternel(le)s

e 'RE‘FAW\

Relais € -y Parents

Le Relais Intercommunal est un service gratuit, d'information, daccompagnement
et d'échange ouvert aux parents, assistant(e)s maternel(le)s, candidat(e)s a
lagrément et professionnel(le)s de l'accueil a domicile. Situé au Centre Socioculturel
Intercommunal (CSI), le REPAM assure également des permanences sur Kerlouan,
Ploudaniel et Plouider.

Audrey COAT : 02 98 83 71 05 / repampaysdelesneven@gmail.com
Isabelle LE BORGNE : 06 47 82 78 48 / repamdeslegendes@gmail.com

Tuforimation [,
Wy

- Présentation des divers modes d'accueils
(collectif ou individuel) présents sur le territoire.

\\\“

- Démarches administratives liées a la garde denfant.

« Information sur le métier d'assistant(e) maternel(le)
et de garde a domicile.

« Mise a disposition de la liste de coordonnées des assistant(e)s
maternel(le)s agréé(e)s par le Conseil Départemental 29 sur le
territoire de la CLCL.
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- Soutien aux assistant(e)s maternel(le)s agréé(e)s dans leur
pratique professionnelle ainsi qu'aux candidats a lagrément
dans leurs démarches.

"

- Organisation de temps d'échanges sur des themes relatifs a la
petite enfance et la parentalité.

- Conseil aupres des familles dans la recherche du mode de
garde
le plus adapté a leurs besoins.

Echanges et animations

- Ateliers d'éveil proposés, en collaboration avec la
référente famille du Centre Socioculturel Intercommunal,
a destination des parents et de leurs enfants de moins de
3ans.

- Animations pédagogiques pour les enfants
accompagnés de leur assistant(e) maternel(le)
sur 7 communes : Guissény, Kerlouan, Kernilis,
Lesneven, Ploudaniel, Plouider et
Plounéour-Brignogan-Plages.



Les espaces d'accuell

individuel

Un(e) assistant(e) maternel(le) est un(e) profesionnel(le) de la petite enfance qui propose
daccueillir les tout-petits a son domicile et assure [‘éveil et le développement des enfants
durant le temps pendant lequel ils lui sont confiés.

« LES ASSOCIATIONS D'ASSISTANT(E)S MATERNEL(LE)S

Deux associations dassistant(e)s maternel(le)s existent sur le territoire et proposent a leurs
adhérents des ateliers et spectacles a destination des enfants mais aussi des parents.

NID D'ANGES

Association regroupant les professionnels
adhérents des communes de Lesneven,
Le Folgoét, Kernolies et Saint-Méen.

06 67 61 53 11 / niddanges@outlook.fr
www.niddanges29.canalblog.com

LES P'TITS PAGAN

Association regroupant les professionnels

adhérents des communes de Guissény,
Kerlouan, Plounéour-Brignogan-Plages,
Plouider et Saint-Frégant.

06 42 34 80 28 / lesptitspagan@gmail.com

« LEBABY SITTING

Un baby-sitter est une personne qui effectue des gardes d’enfants au domicile familial,
durant U'absence des parents. C'est un accueil occasionnel, ol le baby-sitter s'occupe
de l'enfant dans son environnement, en respectant son quotidien et les regles de vie de
la maison.

Pour vous aider a trouver un baby-sitter, contactez le Service Infos Jeunes

(S13) place Le Flo a Lesneven / 06 45 85 85 50 / sij@clcl.bzh

Les espaces d'accueil

collectif

Les structures d'accueil collectif ont pour vocation premiére daccueillir collectivement des
enfants en dge préscolaire, sous la responsabilité de professionnels qualifiés, qui assurent le
bien-étre et le développement des enfants. Elles sont au nombre de trois sur le territoire.

MULTI-ACCUEIL «PITCHOULIG»

Accueil enfants de 2 mois a 4 ans (30 places).
Ouvert du lundi au vendredi de 7h30 a 19h00.

5, rue Jeanne D’arc - 29260 LESNEVEN
02 98 8316 78 / multi.accueil.lesneven@gmail.com

MICRO CRECHE «BRIN D’EVEIL»
Accueil enfants de 10 semaines a 4 ans (10 places).
Ouvert du lundi au vendredi de 7h30 a 18h30.

2, rue de la Mer - 29260 PLOUIDER
02 98 25 46 84 / plouider@creche-la-maison-bleue.fr
www.la-maison-bleue.fr/creche/finstere/plouider/brin-d-eveil

ECO CRECHE «LE PETIT PRINCE»
Accueil enfants de 10 semaines a 4 ans (24 places).
Ouvert du lundi au vendredi de 7h30 a 19h0O0.

8, place Alain Poher - 29260 PLOUDANIEL
02 98 83 66 50 / www.enjeuxdefrance.fr

> Autre structure (hors CLCL) pouvant accueillir des enfants du territoire

MULTI-ACCUEIL D’ENTREPRISES
«LA CABANE AUX BRUYERES»

Accueil enfants de 2 mois a 4 ans (40 places).
Ouvert du lundi au vendredi de 7h15 a 19h0O0.

2, zone Loc Ar Bruc - 29800 PLOUEDERN
02 98 62 36 49 / iurien@enjeuxdefrance.fr



Animation et éducation
pour |'enfance

Pour que I'épanouissement des enfants se déroule dans les meilleures conditions, les écoles
et accueils de loisirs répartis sur le territoire accueillent les enfants, des 3 ans.
Ces structures sont aussi des lieux dapprentissage et de sociabilisation.

e LES ACCUEILS DE LOISIRS

ASSOCIATION DE FAMILLES RURALES (AFR)
DE LA BAIE A PLOUIDER

Accueil enfants de 3 a 13 ans.

Ouvert les mercredis et vacances scolaires.

1 Kerleven Huella / 06 04 40 03 69
famillesdelabaie@gmail.com

ASSOCIATION DE FAMILLES RURALES (AFR)

DE GUISSENY
Accueil enfants de 3 a 14 ans.
Ouvert les mercredis et vacances scolaires.

Ecole Ste Jeanne d’Arc / 06 32 01 40 82
accueil@famillesruralesguisseny.fr

CENTRE SOCIOCULTUREL INTERCOMMUNAL (CSI)
DE LESNEVEN

Accueil enfants de 3 a 13 ans.
Ouvert les mercredis et vacances scolaires.

2 rue des déportés / 02 98 83 04 91

EVASION EN PAYS D’ACCUEIL ET DE LOISIRS (EPAL)
DE PLOUDANIEL

Accueil enfants de 3 a 12 ans.
Ouvert les mercredis et vacances scolaires.

Place Alain Poher / 02 98 83 69 33
ploudaniel®@®epal.asso.fr

ECOLE PUBLIQUE

DU VIEUX POIRIER
(intercommunale avec Plouider)
le Bourg / 02 98 83 50 46
ec.0291046E@ac-rennes.fr

ECOLE SAINTE JEANNE D'ARC
10, rue Chanoine Rannou
0298256123
eco29.ste-j-arc.guisseny@
enseignement-catholique.bzh

ECOLE PUBLIQUE DU TREAS
(intercommunale avec Guissény)
215 rue Maurice Michali

0298 256270
ec.0291048G@ac-rennes.fr

ECOLE SAINTE-ANNE

11 rue Sainte-Anne

0298 8393 33
eco29.ste-anne.kerlouan@e-c.bzh

ECOLE PUBLIQUE
DU VIEUX PUITS
1rue de l'lf / 02 98 25 53 28
ec.0291049H®@ac-rennes.fr

ECOLE SAINTE-ANNE

1 rue de Keranna

02982552 42
eco29.ste-anne.kernilis@
enseignement-catholique.bzh

ECOLE SAINT-JOSEPH
(Intercommunale avec St-Frégant)
18 rue Croas Méan Toul
0298830513
e.st.joseph@wanadoo.fr

ECOLE PUBLIQUE

PAUL GAUGUIN

Kermaria / 02 98 30 71 91
ec.0292196E@ac-rennes.fr

ECOLE SAINTE-ANNE
NOTRE-DAME

Maternelle : 15b rue de la Gare
0298831287

Elémentaire : 9 rue du Verger
0298 83 01 44
nd.stanne@wanadoo.fr

ECOLE PUBLIQUE

JACQUES PREVERT

Maternelle : 02 98 83 04 27

Rue Olivier de Clisson
ec.0291113C@ac-rennes.fr
Elémentaire : 02 98 83 00 12

12 rue Connétable de Richemont
prevert.lesneven@wanadoo.fr

ECOLE ARGOAT SACRE-COEUR
31 rue de lArgoat
0298830327
ecoleargoat.lesneven@
wanadoo.fr

ECOLE DIWAN
Rue Dixmude / 02 98 83 37 24
skol.lesneven@diwan.bzh

ECOLE PUBLIQUE

JEAN MONNET
(intercommunale avec Trégarantec)
Coatdaniel / 02 98 83 70 75
ec.0291926L @ac-rennes.fr

ECOLE SAINTE-ANNE

1 rue des Fédérés

0298 83 62 34
eco29.ste-anne.ploudaniel®
enseignement-catholique.bzh

ECOLE NOTRE-DAME

DE LA SAGESSE

7 rue de Lesneven

0298 254076
ndsagesse.plouider@wanadoo.fr

ECOLE PUBLIQUE

JEAN GUILLOU

10 avenue Général de Gaulle
02 98 83 50 65
ec.0290994Y®@ac-rennes.fr

ECOLE DU SACRE COEUR
33 rue des Quatre Bras
0298 834198
eco29.sc.plouneour@
ecbretagne.org

ECOLE SAINT-JOSEPH

1 rue du Stade

0298 83 68 43
ec.0291414E®@ac-rennes.fr

ECOLE SAINTE-ANNE
(Intercommunale avec Kernougés)
25 Rucaradec

02 98 83 05 03
ec.ste.st-fregant@wanadoo.fr




12.

parewtalité

LA PAUSE PARENT

Le Centre Socioculturel Intercommunal (CSI) propose un temps pour permettre aux
parents de discuter ensemble sur les questionnements liés a ladolescence.

Des temps de rencontre, des soirées de partage dexpérience et des conférences a
theme ont lieu tout au long de lannée.

Renseignements : Centre Socioculturel Intercommunal / 02 98 83 04 91

CAFE DES PARENTS

Des rencontres ont lieu une fois par trimestre et permettent déchanger autour de la parentalité
et de la vie de famille.

Renseignements : Association Familles Rurales Guissény / 06 32 01 40 82

LA MAISON DU COUPLEET DE LA FAMILLE

Soutien aux personnes connaissant quelques difficultés ou qui traversent des
crises/conflits au sein dun couple ou dune famille. Lassociation propose

des entretiens sur rendez-vous au Centre Socioculturel Intercommunal.
Renseignements : contact@mcf29.fr / 02 98 47 26 26

1,2, 3,SOLEIL

Lieu déchange autour de [€éveil et des jeux. Des ateliers parents/enfants ou grands-parents/
enfants pour les O a 5 ans sont proposés les mercredis. Les inscriptions se font au trimestre ou
par atelier.

Renseignements : Association Familles Rurales Guissény / 06 32 01 40 82

GROUPE « LES TROUBLES DE LAPPRENTISSAGE »
Ce groupe est ouvert aux familles denfants concernés par les troubles

«Dys» ou tout autre trouble pouvant impacter la vie et la scolarité de
lenfant. Il sagit dun groupe déchanges entre pairs qui peut solliciter
l'intervention de professionnels spécialisés.

Renseignements : Centre Socioculturel Intercommunal / 02 98 83 04 91

SORTIES EN FAMILLE ET ATELIERS PARENTS-ENFANTS

Des sorties, des ateliers parents-enfants, des conférences et des débats sur le theme de la famille sont
organisés toute lannée, les week-ends et les mercredis ainsi que pendant les vacances scolaires.
Renseignements : Centre Socioculturel Intercommunal / 02 98 83 04 91

MON-ENFANT.FR

Est un site interactif créé par la Caisse Nationale dAllocations Familiales a destination des
parents. Il est la pour conseiller, orienter les recherches et aider a trouver la solution daccueil la
plus appropriée aux besoins des familles.

Renseignements : www.mon-enfant.fr / www.caf fr

PARENTEL, SERVICE ECOUTE PARENTS

Service gratuit sadressant a tous les parents qui se posent des questions a propos de leurs enfants, quel
que soit ldge. Un professionnel vous aidera a trouver de nouvelles pistes pour avancer. La ligne dappel
pour les parents est accessible tous les jours du lundi au vendredi. Rendez-vous possible sur Brest.
Renseignements : www.parentel.org / 02 98 43 62 51 ou 02 98 43 21 21

REAAP 29

Le Réseau d’Ecoute, dAppui et dAccompagnement des Parents du Finistere met en mouvement
des acteurs en permettant Iéchange d'idées entre parents et professionnels de la parentalité.

Il accompagne la création de projets et finance des actions initiées par parents ou association.
Renseignements : 02 98 43 94 53 / reaap29@wanadoo.fr / www.infoparent29.fr

POLE RESSOURCES HANDICAP 29

Le Péle Ressources Handicap 29 accompagne les familles du Finistere denfants de O a 17 ans révolus
en situation de handicap ou de maladie chronique grave (reconnu ou avec diagnostic en cours). Ses
missions sont de définir le projet avec les parents et de rechercher en lien avec eux un mode daccueil
adequat (petite enfance, structure de loisirs, service de parentalité...), dorienter vers les différents
partenaires repérés mais aussi daider aux démarches d'inscription et daccueil.

Numéro unique pour les familles 07 61 84 91 33



sur le territoire

Le territoire de la CLCL dispose de nombreuses infrastructures et associations
culturelles. Pour allier culture et loisirs, lécole de musique, le cinema, les bibliotheques
ou encore des associations darts plastiques vous accueillent dans les différentes
communes. Ces lieux sont ouverts a tous, petits et grands. Pour plus dinformation sur
les horaires et programmations, renseignez-vous aupreés de laccueil de votre mairie.

Ecole de musique intercommumale Lesneven/Guissény

Les enfants sont accueillis a 'éveil musical des la grande section, aux
ateliers d'initiation musicale des le CP et a la pratique individuelle
instrumentale ou vocale des le CEL

Afin de valoriser ces activités dans le milieu scolaire, la CLCL soutient des
interventions artistiques dans les écoles du territoire.

Cinéma EVEN Salle de spectacle
de Lesneven I'Arvorik de Lesneven

Programmation

18 rue Alsace [orraine multigénérationnelle toute

0298 83 36 47

Facebook : el
. ‘ Rue du Rétalaire /06 98 32 55 39
@CinemakEvenlesneven .
larvorik@orange.fr
14. > Retrouvez U'offre d’activités sportives du territoire aprés la carte.

GUISSENY : Bibliethéque mauvicipale

rue du Chanoine Rannou / 02 98 25 73 18 / bibliothequedeguisseny@gmail.com

KERLOUAN : Bibliothéque «Ty Al Leor»

2 rue de Arvor / 02 98 83 99 58 / bibliotheque.kerlouan@orange.fr

KERNTLIS : Biliothéque muvicipale

3 rue de l'école / 02 98 25 20 34 / salle.multifonctions@orange.fr

LESNEVEN : Médiathéque René Pétillon

rue Dixmude / 02 98 2112 47 / mediatheque.lesneven@orange.fr

LE FOLGOET : Bibliothéque muvicipale

4 place Ty an Holl / 02 98 2115 46 / bibliotheque.le-folgoet@wanadoo.fr

PLOUNEOUR-BRIGNOGAN-PLAGES :

Biblicthédue de Pontusval av du Genéral de Gaulle / 02 98 83 48 69
Lire a Plouvéonr 2 rue saint-pol / lire_a_plouneour@yahoo.fr

PLOUPANTEL : Bibliothéque Auguste Le Breton
2 allée des Tilleuls / 02 98 83 75 82 / biblio.ploudaniel@orange.fr

PLOULDER : Médiathédque Jules Verne

7 rue de la vallée / 02 98 83 34 87 / mediatheque@plouider.fr

SATNT-MEEN : Biblietheque municipale

6 rue de la mairie / 02 98 83 60 90 / bibliotheque.saintmeen®@orange.fr

Downez, prenez, échangez »

Les boites a livres invitent au partage et a la circulation gratuite

des livres. Retrouvez des boites a livres sur les communes de
Guissény, Kerlouan, Le Folgoét, Lesneven, Ploudaniel, Plouider,
Plounéour-Brignogan-Plages.
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